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* El 70% de la poblacion mundial enfrentard un evento traumatico en su
vida, y muchas heridas emocionales permanecen invisibles, afectando
silenciosamente la salud mental, las relaciones y el bienestar.

* En un mundo marcado por pérdidas, violencia y crisis, el trauma psicolégico
se ha convertido en una de las problemdticas madas urgentes en salud
mental.

* Como profesional, tu preparacion y sensibilidad son clave para ofrecer
atencion efectiva y transformar vidas. La diferencia estda en tu formacion:
aprender sobre tfrauma no solo mejora tu practica clinica, posiciondandote
como un agente de cambio, sino también te cambia la vida.

¢Estds listo para dar el siguiente paso?




UN ANTES Y UN DESPUES EN LA ]
COMPRENSION DEL TRAUMA PSICOLOGICO

La salud mental enfrenta un desafio crucial: entender las
heridas invisibles del trauma.

Unete a nuestra cumbre internacional y accede a especialistas
con décadas de experiencia en psicotraumatologia, resilienciay
recuperacion emocional.

Conferencias magistrales de lideres globales donde te
revelardn sus secretos mas intimos, asi como herramientas
innovadoras.

Transforma tu manera de entender y acompafiar el trauma
humano. Saldrds con recursos prdcticos y wuna Vvision
vanguardista para marcar la diferencia en un mundo que
necesita cambio.



ey

W TECNE

{

C

ESCENARIO GNP SEGUROS
(MONTERREY. NUEVO LEON).

AVENIDA CONSTITUCION
SIN, EL N., CENTRO, 64000
MONTERREY, N.L



Cumbre Mundial de
Psicotrauma

Sanando el pasado, transformando el futuro

PROGRAMA

SABADO 27 DE SEPTIEMBRE

09:00 - 09:30 Inauguracion | .
. . 13: 30 - 15:00 Comida

Mtra. Gaby Pérez Islas i-§
15:00 - 16:00

09:30 - 10:30 ) £ B
El trauma se supera, el duelo se acepta

Dr. Demian Bucay

_— Tema Inédito

Mtra. Olga Castanyer Mayer-Spiess =
Conexion" para superar el trauma - la
Teoria Polivagal

10:30 - 11:30

HERIA
VAUl

Dra. Amalia Osorio Vigil lﬂI
Sembrando estrellas para aliviar el
sufrimiento humano causado por el
» trauma psicolégico

| \? Dr. Jorge Bucay
17:00 - 18:00 Tema Inédito

—

Dr. José Gonzdlez Ferndndez Ge= <

Crecer en la pérdida: duelo y resiliencia

Dr. Miguel Angel Diaz Escoto i
Del frauma a la transformacion: 15
aprendizajes desde mi propio MIT

Finaliza evento




DR. JORGE
BUCAY

Escritor, terapeuta y referente internacional en el acompafnamiento del sufrimiento
humano.

Ha dedicado su vida a comprender y aliviar el dolor emocional desde una mirada
profundamente humana y cercana. Médico de formaciéon por la Universidad de Buenos
Aires y especialista en salud mental, se ha formado como psicoterapeuta gestaltico en
Argentina y Estados Unidos, consolidando una trayectoria que combina el conocimiento
clinico con la sensibilidad del acompafamiento emocional.

A lo largo de mas de cuatro decadas, ha ejercido como terapeuta, formador y supervisor
en distintas partes del mundo, colaborando con institfuciones en Argentina, México,
Espana e Italia. Su voz ha resonado en medios internacionales, en conferencias y sobre
todo, en sus libros, que han acompafiado a millones de lectores en procesos de duelo,
busqueda de sentido y crecimiento interior.

Obras como “Déjame que te cuente”, “El camino de las lagrimas” y “Cartas para Claudia”
se han convertido en faros emocionales para generaciones enteras. Hoy, traducido a mas
de 20 idiomas y con presencia global, el Dr. Bucay se define con sencillez como un
"ayudador profesional”. Su labor mds reciente incluye el disefio del programa Desarrollo
Humano para Todos, orientado a formar profesionales capaces de prevenir y atender el
dafno emocional en comunidades afectadas por el consumo de sustancias.

Su presencia en la Cumbre Mundial en Psicotrauma es una oportunidad unica para
escuchar a uno de los grandes referentes contemporaneos del cuidado emocional,
alguien que no sélo transmite conocimiento, sino que deja huella.
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MTRA. GABY
PEREZ ISLAS

Especialista en duelo, autora best seller y una de las voces mas influyentes en el bienestar
emocional en habla hispana

Con mads de 15 millones de reproducciones en su exitoso podcast Después de la Perdida,
Gaby Peéerez se ha consolidado como una guia cercana y profunda en los procesos de
duelo y fransformacion emocional. Su capacidad para hablar del dolor con honestidad,
sensibilidad y esperanza la ha convertido en una de las figuras mas reconocidas en el
acompafiamiento emocional de habla hispana.

Estd certificada como Grief Educator por el reconocido experto en duelo David Kessler, y
como Doula de muerte por Doulagivers, de Suzanne B. O'Brien. Actualmente forma parte
del Advisory Council de la Fundacion Elisabeth Kubler-Ross, una de las instituciones mas
importantes a nivel mundial en el estudio del duelo.

Es autora de siete libros que han acompanado a miles de personas en procesos de
perdida, crecimiento personal y sentido de vida, entre ellos “Cémo curar un corazon roto”,
“‘Convénceme de vivir" y “La muerte del amor”, publicados por Editorial Planeta.

Su voz ha frascendido fronfteras gracias a su presencia constante en medios de
comunicacion, conferencias y espacios de reflexion emocional. Su enfoque calido, directo
y humano ha permitido que muchas personas transformen su dolor en conciencia, y su
perdida en camino.

La presencia de una especialista de tan alto nivel en la Primera Cumbre Mundial en
Psicotrauma representa un encuentro con una profesional que ha hecho del
acompafamiento emocional su propdsito, y que ha demostrado que incluso en los
momentos mds oscuros, hay palabras que sostienen y caminos que sanan.
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DR. DEMIAN
BUCAY

Medico psiquiatra y psicoterapeuta con una soélida trayectoria clinica, especializado en el
acompafiamiento de adultos, parejas y familias. Desde su consultorio en Buenos Aires y a
traves de la psicoterapia online, ha acompafado por mds de quince afios a pacientes de
diferentes lugares del mundo, convirtiéndose en un referente del abordaje terapéutico a
distancia.

Es conferencista habitual en Ameérica Latina y autor de obras como Mirar de nuevo, Manual
para estar en pareja, Infidelidad y coautor de los libros El secreto de la flor que volaba y De
padres e hijos, obra escrita en conjunto con su padre, el Dr. Jorge Bucay.

Juntos comparten el canal de YouTube Bucay Oficial, con mds de un millon de suscriptores,
donde acercan herramientas emocionales a una audiencia global con mensajes llenos de
calidez y sensibilidad.
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DRA. AMALIA
OSORIO VIGIL

Especialista en trauma psicolégico con una visién integradora, humanista y basada en
evidencia con mads de tres décadas de experiencia profesional, la Dra. Amalia Osorio Vigil
ha acompafiado a miles de personas en procesos de duelo, heridas de infancia y
experiencias traumaticas, combinando el conocimiento academico con una profunda
sensibilidad humana.

Doctora en Educacién, con Maestrias en Psicologia Clinica y Psicoterapia, asi como en
Orientacion Familiar, ha complementado su formacion con un Mdster en Psicologia de las
Emergencias y Catdstrofes, y multiples especializaciones en tanatologia, desarrollo
humano, infervencion en crisis, logoterapia, psicotraumatologia, mindfulness, inteligencia
emocional y compasion.

Esta certificada como terapeuta EMDR y es actualmente facilitadora y supervisora del
Instituto EMDR, ademds de coordinar el equipo de facilitadoras de EMDR México. Su
trabajo destaca por integrar herramientas clinicas de vanguardia con enfoques
profundamente respetuosos del proceso humano.

Ha impartido mds de 1,500 conferencias y talleres terapeéuticos, siendo reconocida en
Meéxico y otros paises por su capacidad para formar, contener y guiar desde una mirada
clara, cercana y profesional. Ademds, ha liderado proyectos de ayuda humanitaria e
investigacion cuyos resultados han sido publicados en revistas de difusion internacional.

Como fundadora y directora general de Desarrollo Humano Integral Agape, su labor
refleja un compromiso constante con el bienestar emocional de las personas, las familias
y la sociedad.
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CASTANYER
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Referente internacional en autoestima, asertividad y acompafiamiento emocional desde la
psicologia clinica

Psicologa clinica con una soélida trayectoria en el acompafnamiento psicolégico de personas en
contextos de alta vulnerabilidad, la Mtra. Olga Castanyer ha dedicado su vida a fortalecer
desde la raiz el bienestar emocional de las personas: su autoestima, su voz interior y su
capacidad para poner limites desde la dignidad.

Su experiencia profesional abarca instituciones internacionales como el Hospital Psiquidtrico
de Dortmund en Alemania, Aldeas Infantiles SOS y el Telefono de la Esperanza, con quienes
colaboré por mads de una década, brindando atencion directa, escucha activa y contencion en
momentos criticos.

Desde 1987 codirige el Gabinete Psicolégico SIJE, especializado en prevencion, atencién
terapéutica y desarrollo de habilidades personales como la asertividad, un eje que ha
desarrollado tanto desde la practica clinica como desde la formacion a través de cursos,
talleres y publicaciones.

Es autora de obras fundamentales en el campo del crecimiento personal como “La
asertividad: expresion de una sana autoestima”, “Yo no valgo menos”, y “;Por queé no logro ser
asertivo?”, publicados por la editorial Desclée de Brouwer, donde tambiéen dirige la
reconocida coleccion Serendipity. En 2009 publicé "Enséfiale a decir no" (Espasa), una guia
practica para desarrollar la asertividad en la infancia desde el entorno familiar.

La presencia de Olga Castanyer en esta cumbre representa la oportunidad de aprender de
una voz experta, cercana y comprometida con fortalecer los recursos internos de las
personas como via para sanar, crecer y vivir con autenticidad.
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Galardonado con el Premio Lafourcade-Ponce 2011 por su trayectoria profesional como
psicologo especializado en duelo y Diploma del COP 2017 por su labor como divulgador
Ha acompafiado a mas de 25000 dolientes y frabajado en mds de 250 hospitales y
colegios profesionales de medicina y psicologia, implantando grupos de duelo y
formando profesionales psico-sociosanitarios.

Ha sido coordinador del programa de duelo de Psicélogos Sin Fronteras, Miembro de la
Junta de Gobierno y de la Seccion Clinica del Colegio Oficial de Psicologos de Madrid,
miembro de la Junta Directiva de Psicologos Sin Fronteras y director de Apertus
Psicologos.

Mdaster en Psicologia Clinica y de la Salud por la Universidad Complutense de Madrid,
Especialista universitario en clinica y psicoterapia psicoanalitica por la Universidad
Pontificia de Comillas, Técnico Superior en Mediacion Familiar y experto en psicoterapia
con nifos y adolescentes por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid.

Compagina estas actividades con la imparticion de mdsteres en duelo y pérdida,grupos
de sueprvision en diferentes paises de europa y américa,talleres vivenciales para
profesionales psico-socio-sanitarios en los que combina teoria y practica sobre duelo,
trauma, suicidio, mindfulness, pareja y terapia familiar, estrés, counselling, cuidar al
cuidador, gestion de equipos y crecimiento personal.

En los ultimos afos ha participado como ponente en decenas de congresos
internacionales. Tambien es autor de los libros 'Acompafiar en duelo’ (editorial Desclée de
Brouwer, 2017) que ya ha publicado su tercera edicién, "Crecer en la pérdida” (editorial
R.B.A.. 2020) ‘iPractica la comunicacion salud-hable! (editorial Hilos de emociones 2022).y
La comunicacion esencial con el paciente ( editorial pirdmide 2024).

MANUEL NEVADO Manuel Nevado - José Gonzalez

ACOMPANAR EN EL DUELO
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MTRO. MIGUEL
ANGEL DIAZ
ESCOTO

Especialista en inteligencia emocional y bienestar psicologico, con mds de 25 afos
acompafando procesos de transformacion personal

Con mds de dos décadas de experiencia clinica. el Mtro. Miguel Angel Diaz Escoto ha
dedicado su vida a una mision clara: ayudar a las personas a comprender, gestionar y
transformar sus emociones para vivir con mayor equilibrio, salud mental y sentido.

Su frabajo se cenftra en fortalecer habilidades emocionales clave como la
autorregulacion, la aufoestima y el manejo del estrés, integrando principios de la
inteligencia emocional, la psicologia positiva y el autoconocimiento en cada uno de sus
procesos terapeéuticos y formativos.

Es presidente de la Asociacion Nacional de Inteligencia Emocional (ASNIE) y fundador de
Hability Gestion de Personas, plataforma desde la que ha impulsado programas que
combinan rigor cientifico con cercania humana, impactando tanto a profesionales como
a personas en busqueda de bienestar.

Ha acompafiado a cientos de pacientes en procesos de cambio profundo y ha compartido
su vision en conferencias, talleres y publicaciones. Es autor del libro “FEELING: Inteligencia
emocional aplicada a la venta", una obra que conecta la dimension emocional con el
mundo relacional y profesional.

La participacion del maestro Miguel Angel Diaz en esta cumbre aporta una mirada
valiosa sobre coémo cultivar la inteligencia emocional como herramienta clave para la
prevencion, intervencion y recuperacion del trauma psicologico.

RICHARD
MIGUEL ANGEL DIAZ ESCOTO OLDFIELD
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Una oportunidad unica para expandir fu vision, comprender
profundamente y transformar +tu abordaje del trauma
psicologico.

¥ Aprende de quienes han cambiando la vida de millones de

> 3

personas con su experiencia y sus libros.

Reconecta con tu propésito profesional
Este evento te ayudard a redescubrir la pasiéon y el sentido de tu
labor, renovando tu vocacion y compromiso.

*

> 3

Razones por las que NO TE PUEDES PERDER
la primera cumbre mundial de psicotrauma

Una experiencia que deja huella: Mds que conferencias, vivirds
un encuentro disefiado para inspirar, conmover y transformar tu
manera de entender y acompanar el tfrauma humano.

Impulsa una transformacion desde la empatia:

Accede a perspectivas sobre trauma, apego. resiliencia vy
recuperacion emocional, guiadas por expertos que entienden
desde la experiencia, la calidez y la conexién humana.

Cuidado también de ti mismo:

Este espacio te permitira reflexionar, procesar y cuidar fu
bienestar emocional, fortaleciendo tu camino para acompafiar
y sanar desde el corazon.



iADQUIERE TUS BOLETOS PARA LA CUMBRE MUNDIAL E
PSICOTRAUMA A PARTIR DEL MIERCOLES 28 DE MAYO A
TRAVES DE TICKETMASTER!

Ingresa a:
ticketmaster.com.mx/cumbre-mundial-en-psicotrauma-tickets/artist/3721214

< ' Pa yPaD

También puedes hacer tu pago a traves de Paypal de forma facil. rapida, segura y
sin comisiones; o via transferencia bancaria §P=1

Obtén mads informacion con alguno de nuestros asesores y elige la opcion que mejor
se adapte a ti.

- Aplican Términos y Condiciones
- Una vez realizado el pago de alguno de nuestros servicios no aplican devoluciones
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